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FMABC 2025 Acesso Direto - Questao 26

Prezada Banca Examinadora,

Solicito, respeitosamente, anulacdo da questdo 26 do presente concurso de residéncia Médica
de acesso direto, por acreditar que ndo ha alternativa que responda corretamente o enunciado
proposto. A questao traz uma reflexao sobre os fatores que favorecem ou prejudicam o
fechamento de fistulas do trato gastrointestinal. A literatura recente sobre o tema considera
como fatores favoraveis para o fechamento de fistulas a etiologia traumatica ou pds-operatoéria
com tecidos viaveis, localizacao distal (célon distal e reto), paciente com bom estado nutricional,
baixo débito, multiplos trajetos e presenca de tecido saudavel e viavel ao redor da fistula. De
acordo com esse embasamento, segue a analise critica das alternativas:

A) Uma fistula com trato longo (> 2 cm) e ndo epitelizado, sem doenca intestinal associada e
defeito enteral > 1 cm, apresenta caracteristicas favoraveis a cicatrizac¢do.

Incorreta. O defeito enteral grande, maior que 1 cm, é fator de mau progndstico para a
fechamento de fistula.

B) Uma fistula com trato curto (< 2 cm), com multiplas fistulas associadas, com origem no jejuno,
no célon e nos cotos duodenal e pancreaticobiliar, apresenta desfavoraveis para a cicatrizagao.

Incorreta. Ainda que os demais fatores favorecam o fechamento de fistula, a topografia distal
(c6lon) mencionada é de bom prognostico para seu fechamento.

C) Fistulas com tratos multiplos, com fistulas internas associadas e originadas no duodeno
lateral, estdmago e ileo apresentam caracteristicas desfavoraveis ao processo de cicatrizacao.

Incorreta. A presenca de multiplos trajetos de uma fistula favorece o seu fechamento
espontaneo, invalidando a veracidade da alternativa, a qual foi considerada como correta pela
Banca.

D) Fistulas com defeitos enterais < 1 cm, fistulas laterais e as com trajeto epitelizado apresentam
caracteristicas favoraveis a cicatrizacao.

Incorreta. A epitelizacao do trajeto da fistula é fator de mau prognéstico para seu fechamento
espontaneo.

Dessa forma, por acreditar que ndo ha uma resposta correta dentre as alternativas para



responder a questao, solicito sua anulacao.

Respeitosamente,
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