<AMB A

Associacao Médica Brasileira

Edital N° 1313 - Exame de Suficiéncia para obtencéo do titulo de especialista em MEDICINA
DO TRaAFEGO 2026.

Nos termos do Decreto n° 8.516/2015, que regulamenta o Cadastro Nacional de Especialistas —
CNE, e estabeleceu a Comissao Mista de Especialidades — CME, a Associacdo Médica Brasileira
— AMB, as sociedades de especialidades, por meio da AMB, e os programas de Residéncia
Médica credenciados pela Comissdo Nacional de Residéncia Médica — CNRM sdo as Unicas
entidades que concedem titulos de especialidades médicas no Pais. Sendo que, nos termos do §
6° do art. 1°, da Portaria CME n° 01/2016 Anexo da Resolugdo CFM n° 2.148/2016, as
especialidades médicas e areas de atuacao aprovadas pela CME terdo sua certificacdo com a
responsabilidade da AMB e/ou da CNRM.

Portanto, o exame regido por este Edital, pelos respectivos diplomas legais e regulamentares,
seus anexos, bem como, eventualmente, suas posteriores retificacdes, visa a concessao do Titulo
de Especialista em Medicina do trafego, certificado pela Associacdo Médica Brasileira — AMB,
através da sociedade de especialidade, nos termos do paragrafo Unico, do art. 2° do Decreto n°
8.516/2015, do § 2° do art. 5° e art. 7° da Portaria CME n°® 01/2016 (Anexo da Resolu¢cdo CFM n°
2.148/2016), bem como com a Resolucdo CFM n° 2.380/2024. O exame sera executado sob a
responsabilidade da Associacdo Médica Brasileira - AMB, através de delegacdo Associacao
Brasileira de Medicina do Trafego.

De acordo com Normativa da AMB e o convénio firmado entre CFM, AMB e CNRM, “a certificacao
por proficiéncia (analise curricular) serd adotada, como exce¢do, apenas na primeira vez apos o
reconhecimento de uma nova especialidade ou area de atuagdo e na existéncia de médicos ja
titulados. Por nenhuma razdo podera ser feita uma segunda edi¢cdo”. Dessa forma, todos os
candidatos deverao prestar provas.

1. Das disposicdes preliminares

A Prova sera aplicada no dia 19/04/2026 das 09 as 12 horas (horario de Brasilia) World Trade
Center — Av. das Nacgbes Unidas, 12551 — Brooklin Novo, Sdo Paulo - SP — CEP 04578-903

1.1. A coordenacdo do processo de realizacdo das provas cabera a Comissao Organizadora da
Prova para obtencdo de Titulo de Especialista em Medicina do Trafego/2026, designada pela
Diretoria da Associacdo Brasileira de Medicina do Trafego, ABRAMET, para esse fim e doravante,
neste Edital, denominada simplesmente “Comisséao Organizadora”.

1.2. O atendimento aos candidatos em participar da Prova para obtencado de Titulo de Especialista
em Medicina do Trafego serd feito pelos seguintes canais oficiais, referenciados ao longo no
presente Edital simplesmente por: e-mail oficial; “site oficial”; e “telefone oficial”, respectivamente:

I. E-mail: provadetitulo2026 @abramet.org.br

IIl. Site oficial: https://abramet.com.br/var/www/abramet.com.br/relacao-de-aprovados-prova-
setembro-2026/




lll. Telefone: (11) 98798-0051, de segunda-feira a sexta-feira, exceto em dias de feriado, de 9h00
horas as 17h00 horas - horario oficial de Brasilia-DF.

IV. Canal Oficial de Comunicac&o com o Candidato: e-mail: provadetitulo2026@abramet.org.br

1.3. Sera de responsabilidade exclusiva do candidato a obtencéo de todas as informacdes
referentes a Prova para obtencao de Titulo de Especialista em Medicina do Tréfego, no site
oficial, em particular, ao acompanhamento dos prazos e das possiveis atualizacfes do
cronograma previsto, a realizagcdo das provas e a divulgacao dos resultados.

2. Cronograma geral:

Atividade Data |Horéario Forma/

Local

Abertura das inscri¢cdes 02/02/26 | 00:00 online

Encerramento das inscri¢cdes 27/02/26 | 23:59 online

Data de Divulgacgéo da Lista definitiva de candidatos aptos |27/03/26 | 15:00 online

Aplicacao da prova teorica-pratica 19/04/26 | 09:00 presencial

Publicacao do Espelho de Correcéo da teorica-prética 20/04/26 | 15:00 online
Data limite do envio de recurso do gabarito da prova tedrica |24/04/26 | 15:00 e-mail
Data limite do envio de recurso do gabarito da prova pratica |24/04/26 | 15:00 e-mail
Data do resultado do envio de recurso sobre prova teérica |07/05/26 | 15:00 e-mail
Data do resultado do enviop?éetigzcurso do gabarito da prova 07/05/26 | 15:00 o-mail
Resultado Final - Aprovados 19/05/26 | 15:00 online

Data limite do envio de ;epcrl;(/s;dgg resultado premiliar dos 22/05/26 | 15:00 online

3. Dos documentos obrigatérios parainscri¢céo e participagdo no exame
3.1. Da ciéncia do Edital e seus Anexos.

3.1.1. Antes de efetuar a inscricdo e o pagamento da taxa de inscricdo, o candidato devera tomar
conhecimento do disposto neste Edital, e em seus Anexos, e certificar se de que preenche todos
0S requisitos neles exigidos.

3.1.2. A inscricdo do candidato no presente processo implicard o seu conhecimento e a sua
aceitacao irrestrita das normas e condi¢cOes estabelecidas neste Edital e em seus Anexos.

3.2 Dos documentos obrigatorios:

a) Copia autenticada do diploma de graduacdo em Medicina;



b) Cépia autenticada da carteira do CRM, com inscricdo definitiva nha Unidade da Federacdo em
que reside;

c) Curriculo vitae;

d) Formulario para casos de solicitacdo de condi¢cdes especiais para realiza¢do das provas; se for
0 caso;

f) Certiddo ético-profissional de nada consta emitida pelo CRM;
g) Cumprimento de uma das trés condi¢des abaixo:

e g.1. Copia autenticada da comprovacdo (declaracdo ou certificado) de conclusdo da
Residéncia Médica em Medicina do trafego, emitida por programa de residéncia médica
aprovado pela Comissé@o Nacional de Residéncia Médica — CNRM/MEC,;

o g.1.1 Certificado de conclusdo do programa de residéncia médica em Medicina do
trdfego expedido por estabelecimento estrangeiro, desde que declarado equivalente
aos que sao concedidos no Brasil, mediante a devida revalidacdo por instituicoes
publicas e registrados pela Comissdo Nacional de Residéncia Médica - CNRM, na
forma da Resolucdo CNRM n° 08/2005.

o0 g.1.2 Para os concluintes do ultimo ano do programa de residéncia médica em
Medicina do trafego, com previsdo de término até 28 de fevereiro de 2026, sera
obrigatéria a apresentacdo de declaracdo emitida pela COREME, informando a
referida data prevista de concluséo.

= g.1.2.1 ATENCAO: Os candidatos inscritos na condi¢do prevista no item g.1.2
deverdo enviar, até 31 de marco de 2026, a declaracdo de conclusdo da
residéncia médica, constando a finalizacdo do programa. O ndo envio deste
documento no prazo estabelecido acarretara desclassificacdo do certame.

Ou, alternativamente:

e g.2. Copia autenticada da comprovacdo (declaragcdo ou certificado) de conclusdo em
programas de formagdo em Medicina do trafego credenciados pela Associacdo Brasileira de
Medicina do Trafego, deste tenha a duracdo e matriz de competéncia igual do respectivo
programa de residéncia médica da CNRM;

o g.2.1. Os cursos de pos-graduacao lato sensu em Medicina do trafego que ndo séo
credenciados pela Sociedades de Especialidades responséavel por esse edital e
que possuem carga horaria inferior a 2.880 horas anuais ndo atendem as
exigéncias minimas estabelecidas como pré-requisito para a realizacdo do Exame
de Suficiéncia. Dessa forma, a concluséao de cursos nessas condicdes ndo confere ao
médico a habilitacdo necesséaria para inscricdo na referida prova, ndo sendo
reconhecidos como formacao valida para fins de titulacdo na especialidade de
Medicina do trafego

o g.2.2. Para os concluintes do ultimo ano do programa de formacdo em Medicina do
trafego credenciada pela Associacédo Brasileira de Medicina do Trafego, com previsao
de término até 28 de fevereiro de 2026, sera obrigatéria a apresentacdo de
declaracdo emitida pela Instituicdo, informando a referida data prevista de
concluséo.

» g.2.2.1 ATENCAO: Os candidatos inscritos na condicdo prevista no item g.2.2
deverdo enviar, até 31 de marco de 2026, a declaracdo de conclusdo do
programa de formacao, constando a finalizagdo do programa. O n&o envio
deste documento no prazo estabelecido acarretara desclassificacdo do certame



Ou, alternativamente:

e ¢.3. Comprovacdo de capacitacdo por atuacéo pratico profissional na Area da Medicina do
trafego em periodo minimo equivalente ao dobro do tempo de formacéo, ou seja, 4 anos.

o g.3.1. A capacitacdo por atuacdo pratico profissional devera ter seu inicio apos a
conclusao da graduagao em Medicina, conforme data que consta no Cronograma.

0 g.3.2. A atuacdo profissional somente serd reconhecida mediante o envio de
declaracéo devidamente preenchido, acompanhado da documenta¢do comprobatoria

o ¢.3.3. Nao serdo aceitos documentos que comprovem atuacao profissional realizada
fora do territorio nacional.

3.3. Toda a documentagcdo enviada pelo candidato passa a ser considerada propriedade da
Associacédo Brasileira de Medicina do Trafego, ndo cabendo a devolucao

3.4. Nao serado aceitos trabalhos voluntarios para a capacitacdo por atuacdo pratico profissional
em Medicina do trafego

3.5.. Caso seja identificada alguma pendéncia na documentacdo do candidato, ele podera ser
informado pela Associacao Brasileira de Medicina do Trafego, através do e-mail do candidato, ndo
havendo compromisso da Associacdo Brasileira de Medicina do Trafego em cobrar possiveis
documentos pendentes, conforme subitem 14.7 do presente Edital.

3.6. E de total responsabilidade do candidato o acompanhamento de comunicacbes feitas pela
Associacao Brasileira de Medicina do Trafego via e-mail cadastrado na ficha de inscricéo, inclusive
com verificacdo da caixa de spam.

3.7 Somente sera aceita a certificacao internacional que atenda integralmente ao disposto no item
G.1.1, ou seja, o Certificado de Conclusdo do Programa de Residéncia Médica em Medicina do
trafego expedido por estabelecimento estrangeiro , desde que declarado equivalente as
concessdes no Brasil , mediante uma devida revalidagcdo por instituices publicas e registradas
pela Comissdo Nacional de Residéncia Médica (CNRM), em conformidade com a Resolugéo
CNRM n° 08/2005 . Nenhuma outra forma de certificacdo internacional seré aceita.

3.8 A AMB e Associagdo Brasileira de Medicina do Trafego se reserva ao direito de solicitar a
qualgquer momento a entrega do documento original para fins de verificagdo, sempre que julgar
necessario.

4. Formade inscricao

4.1 Através do preenchimento do formulario acessando o link https://forms.gle/c6igbrjgC2zxksNX6,
a solicitacdo de inscricao preenchida pelo candidato sera encaminhada a Diretoria Cientifica da
ABRAMET constando nome completo, endereco residencial, endereco de e-mail e telefones para
contato (conforme ANEXO 1) e deverdo ser anexados ao formulario em formato PDF com no
méaximo 1 MB de tamanho.

5. Da participacao de pessoas com deficiéncia e/ou necessidades especiais



5.1. Serdo considerados candidatos com necessidades especiais aqueles que se enquadrarem
como pessoa com deficiéncia, conforme definido na Lei n° 13.146/2015 (Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia), no Decreto Federal n°® 9.508/2018 e no Decreto Federal n° 5.296/2004. Serao
também contemplados os candidatos com necessidades temporarias, como nos casos de
acidentes, gravidez, amamentacao, entre outros néo previstos expressamente, mas que poderéo
ser analisados e deliberados pela Comissao Organizadora.

5.2. O candidato que necessitar de condi¢des especiais deverd manifestar essa necessidade no
ato da inscri¢cdo. Além disso, devera preencher o formulario e apresentar a devida justificativa e
documentacdo comprobatdria, respeitando o prazo estabelecido no Cronograma.

5.3. Casos especificos deverdo observar as diretrizes abaixo:
a) Candidatos com deficiéncia auditiva, visual ou fisica:

Poderao requerer recursos de acessibilidade, como tecnologias assistivas previstas no Art. 1° do
Anexo do Decreto n° 9.508/2018, mediante apresentacao de laudo médico que contenha, no
minimo:

Identificacdo da instituicdo (publica ou privada) emitente;

Nome completo do candidato;

Especificacdo do tipo e grau da deficiéncia e as limitacdes que impode;
Indicacdo das provaveis causas;

Caodigo da Classificacao Internacional de Doencas (CID);

Local e data da emisséao;

Assinatura e carimbo do médico com numero do CRM.

b) Candidatos com deficiéncia que necessitarem de tempo adicional:

Deverdo apresentar parecer técnico emitido por equipe multiprofissional ou profissional
especializado, justificando a necessidade e especificando o tempo adicional recomendado. O
parecer deve conter:

Nome completo do candidato;
Local e data de emisséo;
Assinatura e nimero de registro do(s) profissional(is) responsavel(is) no respectivo conselho.

A solicitagdo sera analisada pela Comissdo quanto a razoabilidade e viabilidade, sendo o
resultado comunicado.

c) Candidata lactante:

A candidata lactante que necessitar amamentar durante a realizagdo das provas podera requerer
esse direito no ato da inscricdo, por meio da ficha especifica disponivel no sistema de inscri¢ao.
Ser& assegurado o direito a amamentacédo tanto nas provas on-line quanto presenciais, desde
gue observadas as condi¢des descritas abaixo.



Sera disponibilizada uma sala isolada e reservada para amamentacdo ou extracdo de leite
materno, préxima ao local de aplicacédo da prova.

A candidata devera indicar, no dia da prova, um(a) acompanhante ADULTO de sua confianca,
responsavel pela guarda da crianca, que:

N&o tera acesso ao local das provas;
Permanecera com a crianga na sala designada para essa finalidade.

Sempre gue necessario, a candidata sera acompanhada por fiscal do sexo feminino até a sala
de amamentagao.

A amamentacao podera ocorrer a cada 2 horas, por até 30 minutos, com compensacéo integral
do tempo utilizado ao final da prova.

DOCUMENTACAO OBRIGATORIA:

Certiddo de nascimento digitalizada da crian¢ca, comprovando idade de até 6 (seis) meses no
dia da prova;

Caso a crianca ainda ndo tenha nascido, sera aceita declaracdo médica emitida por obstetra,
com previsao do parto e numero do CRM.

A nado apresentacdo da documentacao exigida, ainda que a crianca tenha idade inferior a 6
meses, implicara a perda do direito as condi¢cdes especiais previstas em Lei.

As solicitacdes serdo analisadas quanto a viabilidade e razoabilidade.

d) Candidata gestante:

Deverd informar tempo de gestacéo e, se necessario, apresentar prescricdo médica com indicacao
de acomodacéo especial. Serd exigido atestado médico confirmando aptiddo para realizacdo da
prova tanto da gestante quanto do bebé.

No caso de diagnostico de gravidez apos o periodo de inscricdo, a candidata devera comunicar

imediatamente a Comissdo Organizadora via e-mail oficial, para analise da viabilidade do
atendimento.

5.4. A concessdo de condi¢cbes especiais estd condicionada a solicitacdo expressa e envio
completo da documentacgéo exigida no prazo previsto no Cronograma. O ndo cumprimento desses
requisitos implicara a realizacdo da prova nas mesmas condi¢cdes dos demais candidatos, sem
possibilidade de recurso posterior.

5.5. As solicitacdes serdo analisadas com base em critérios de viabilidade técnica e razoabilidade.
O resultado do atendimento sera informado ao candidato na Confirmag&o da Inscrigdo.

5.6. O laudo médico néo sera devolvido em hipdtese alguma, mesmo que original, e dele ndo
ser& fornecida copia.

5.7. Nao serdo aceitos atestados médicos simples em substituicdo ao laudo técnico exigido neste
edital. A auséncia ou inadequacdo da documentacdo implicard o indeferimento do pedido de
condicao especial.



6. Da taxa de inscricao
Associado quite com a anuidade da ABRAMET: R$ 1.500,00
N&o associado ou associado ndo quite com a anuidade da ABRAMET: R$ 3.300,00

OBS.: O envio do comprovante referente ao pagamento é obrigatério e deve ser anexado ao
formulario de inscricdo no campo correspondente a taxa de inscricao.

7. Formas de pagamento

O pagamento devera ser realizado por PIX (Informar nome completo e CPF) com a seguinte
chave: 47.333.208/0001-96;

8. Critérios para devolucéo do pagamento de inscricao

Havera a devolucdo de 60% (sessenta por cento) do valor da taxa de inscricdo, quando solicitado
pelo candidato, para as inscri¢cdes indeferidas pela Comissdo de Prova de Titulo.

A retencéo parcial é relativa a cobertura de custos administrativos e financeiros decorrentes deste
processo e sera feita por depdsito em conta bancaria fornecida pelo candidato, no prazo maximo
de 30 (trinta) dias, a contar da data de divulgacdo da listagem com os candidatos aptos para
realizar a prova de titulo.

Candidato que ndo comparecer a prova por motivo devidamente comprovado tera direito ao
reembolso de 60% da taxa de inscricdo ou a isencdo total na proxima edicdo do exame de
suficiéncia.

OBS.1: O candidato deverd permanecer atento as datas, locais, horarios e demais orientacfes
pertinentes; em caso de davidas devera entrar em contato com
Associagao Brasileira de Medicina do Trafego - ABRAMET via telefone: 11 97422-4441.

OBS.2: Serdo aceitos somente os documentos enviados via formulario e no ato da inscri¢cdo, ndo
sendo aceita, em hipotese alguma, a adicdo posterior de documentos e/ou o envio de copias de
documentos por qualquer outro meio.

OBS.3: As remessas recebidas que ndo contiverem a documentacao completa ou apresentarem
inconsisténcia/irregularidade/ilegibilidade em qualquer destes itens,
acima exigidos, ndo serao processadas e, portanto, o solicitante ndo estara inscrito para a Prova.
E de exclusiva responsabilidade do candidato o preenchimento dos formularios e o envio de sua
documentacéo.

ATENCAO: Sera desconsiderada toda documentacdo incompleta, ilegivel e/ou anexada de forma
indevida.

OBS.4: As inscricdes que forem enviadas/postadas com data posterior ao encerramento do prazo
estipulado neste Edital ndo serdo processadas e, desta forma, o solicitante ndo estara inscrito
para a Prova.



OBS.5: A inscricdo do candidato pressupde o conhecimento, 0 cumprimento e a incondicional
aceitacdo das normas e condicOes estabelecidas neste Edital, em relacdo as quais ndo podera
alegar desconhecimento.

9. Critérios e etapas da prova para obtencao do titulos de especialista
Todos os candidatos ao Titulo de Especialista em Medicina do Trafego serdo submetidos a:

9.1. Prova de conhecimento tedrico, por meio de prova escrita objetiva, tipo teste com questdes
de multipla escolha, composta de 50 (cinquenta) questdes com 5 (cinco) respostas alternativas,
equivalente a 60% da nota final (peso seis);

9.2. Prova teorico-pratica descritiva através de apresentacdo de cenarios e/ou casos relativos a
especialidade, equivalente a 30% da nota final (peso trés);

9.2.1 A duracéo total das provas de conhecimento tedrico e teorico-pratica sera de 3h (trés horas),
ja incluido o tempo para o preenchimento das folhas de respostas

9.3 Andlise do curriculo do qual devem constar os itens do ANEXO I, equivalente a 10% da nota
final (peso um).

9.3.1 Serédo submetidos a analise do curriculo, somente os candidatos que obtiverem nota igual
ou superior a 6,0 (seis virgula zero) na prova de conhecimento teérico referente ao item 9.1.

9.4 Serdo considerados aprovados os candidatos que obtiverem média igual ou superior a 6
(seis) referente a média ponderada dos itens 9.1+9.2+9.3, sendo necessario obter para a
aprovacgdo, no minimo, nota 6 (seis) na prova de conhecimento tedrico referente ao item 9.1 deste
Edital. As notas serdo calculadas com uma casa decimal, numa escala entre O (zero) e 10 (dez).

10. Da aplicacdo da prova

A duracao da prova sera de trés horas (das 09 as 12 horas). Os candidatos deverdo comparecer
ao local designado com 45 (quarenta e cinco) minutos de antecedéncia do inicio da prova. Nao
havera tempo de tolerancia para os candidatos atrasados em nenhuma hipétese e sob qualquer
pretexto.As portas do local da prova abrirdo as 08:15 horas e fechardo as 08:45 horas.

Os candidatos deverdo apresentar documento original de identidade com foto (atualizado e
identificavel). Serdo aceitas carteiras expedidas pelos Comando Militares, Secretarias de
Seguranca Publica e Institutos de Identificacdo; carteiras expedidas pelos 6rgéos fiscalizadores de
exercicio profissional (CRM/CFM); passaporte brasileiro; carteiras funcionais expedidas por
orgao publico que, por lei federal, valham como identidade; CNH - somente o modelo com foto. Os
documentos de identificacdo deverdo ser apresentados em meio fisico. N&o sera
permitida a entrada de candidatos sem apresentacédo do documento de identidade.

Ndo serd permitida a entrada de aparelho telefénico celular no local da prova, bem como
quaisquer dispositivos eletronicos receptores e/ou transmissores de dados e mensagens (como,
por exemplo, Smartwatch), sob nenhuma hipotese.

N&o havera local para guarda de objetos ndo permitidos no dia de prova.

A ABRAMET né&o se responsabilizara por perdas ou furtos de objetos porventura levados pelos
candidatos em desacordo ao previsto neste Edital.



O candidato ndo podera realizar qualquer espécie de consulta ou comunicar-se com outros
candidatos durante a prova, bem como fazer anotacdes relativas as suas respostas.

O candidato podera levar os seguintes itens de alimentacdo: barra de cereais, barras de
chocolate, barra de frutas, castanhas secas e frutas descascadas, as quais deverao
ser acondicionados em uma Unica embalagem plastica transparente e depositada sobre a mesa.

Poderd levar agua em embalagem original plastica e transparente sem qualquer rétulo e ndo seréao
permitidos frascos com quaisquer outros liquidos.

N&o sera permitida a entrada de candidatos com bolsas, mochilas, sacolas ou malas.

O caderno da prova com as questdes de multipla escolha e o caderno de respostas com o
gabarito oficial preenchido pelo candidato com as respostas das questdes de multipla escolha e as
respostas da Prova tedérico-pratica descritiva deverdo se entregues obrigatoriamente ao final da
prova.

O candidato receberd um “rascunho de gabarito”, que podera levar ao término da prova. Esse
rascunho devera conter apenas as alternativas assinaladas, sendo vedada qualquer outra
anotacao.

11. Do gabarito e do resultado da(s) prova(s)

1. Publicacdo do Gabarito e espelho da correcéo das respectivas provas sera divulgado no site da
Associacédo Brasileira de Medicina do Trafego — ABRAMET, no dia 20/04/2026, a partir das 15h00.

2. O resultado do exame sera divulgado no site da Associacdo Brasileira de Medicina do
Trafego — ABRAMET, num prazo de até 30 (trinta) dias, apds a sua realizacao.

12. Do(s) recursos(s)

1. Os candidatos reprovados, que desejarem, poderdo submeter recurso por escrito, a Diretoria
Cientifica, com as devidas justificativas identificadas e cientificamente referenciadas, que
decidird, em carater irrevogavel, dentro do ambito da Associacdo Brasileira de Medicina do
Trafego - ABRAMET, sobre a
manuten¢do ou ndo do resultado. O prazo maximo para apresentacdo do recurso é de 3
(trés) dias apos a divulgacao do resultado.

2. Os recursos deverao ser feitos individualmente pelo candidato e exclusivamente por meio
eletrénico via e-mail: provadetitulo2026 @abramet.org.br;

3. Os recursos deverdo estar embasados em argumentacdo logica e consistente. Para
constatacdo de questdes da prova, o candidato devera se pautar somente nas
Referéncias Bibliograficas deste edital, ndo se admitindo a citacdo de artigos, publicacdes
em revistas, anais e outros materiais. Observacao: ndo havera revisao
de recurso ou de recurso de gabarito definitivo.

4. A comissdo de prova constitui Unica instancia para recurso, sendo soberana em suas
decisfes, razdo pela qual ndo caberao recursos adicionais.



13. Da confeccéo do titulo

13.1 Todos candidatos aprovados, com nota igual ou superior ao exigido nos critérios de
aprovacao, serdo inseridos no sistema de titulos da AMB para realizacdo do processo de
confeccao do Titulo de Especialista em Medicina do trafego.

13.2. Para a confeccao do Titulo de Especialista em Medicina do trafego, o candidato devera
efetuar o pagamento da taxa cobrada pela AMB, pelos valores vigentes por ocasido da solicitacao.

13.3 A titulo informativo, a taxa para emissao do Titulo de Especialista pela AMB atualmente
vigente é de R$ 930,00 (novecentos e trinta reais) para associado efetivo adimplente AMB e R$
1.400,00 (mil e quatrocentos reais) para ndo associado.

13.4. O prazo de confeccéo e entrega do Titulo de Especialista pela AMB é de até 30 a 45 dias a
contar apds 24 horas da realizacdo do pagamento da taxa de emissao do certificado a AMB.

14. Das disposig0des finais

14.1 Todos os dados dos candidatos participantes deste edital, serdo inseridos no sistema da
AMB.

14.2. A Associacéo Brasileira de Medicina do Trafego néo se responsabilizara por inscricdées nao
recebidas em virtude de falhas de comunicacéo, congestionamento de linhas, possiveis falhas de
impressao, problemas de ordem técnica nos computadores utilizados pelos candidatos bem como
por outros meios, sendo o envio de responsabilidade do candidato.

14.3. A Associacao Brasileira de Medicina do Trafego néo se responsabilizara por possiveis falhas
na prestacao do servico de entrega e/ou envio de documentos, seja digital ou fisico, bem como os
demais fatores alheios.

14.4. Serao de responsabilidade dos candidatos qualquer erro ou omissao e informacdes falsas ou
tendenciosas prestadas no ato da inscricao.

14.5. Constatado, a qualguer momento, o recebimento de inscricdo que nao atenda aos requisitos
de habilitagcdo neste Edital e/ou que contenha documentos e/ou declaracdes falsas ou inexatas, a
mesma sera cancelada para todos os fins. Consequentemente, serdo anulados todos os atos
posteriores a inscricdo, mesmo que o candidato tenha obtido aprovacao nas provas, sem prejuizo
do ajuizamento das acdes cabiveis.

14.6. Nao serdo realizados quaisquer tipos de andlise ou de avaliagdo de documentos
pessoalmente ou por telefone.

14.7. Nao havera qualquer forma de andlise de documentos antes do pagamento da taxa de
inscricao para prova.

14.8. Nao ha compromisso da Associacdo Brasileira de Medicina do Trafego em cobrar possiveis
documentos pendentes.

14.9. As duvidas relacionadas a Prova para obtencdo do Titulo de Especialista em Medicina do
trafego deverao ser encaminhadas aos canais oficiais que constam neste edital.



14.10. As declaracdes de aprovacdo serdo emitidas a partir da data prevista no Cronograma
oficial, mediante solicitacdo do candidato, enviada ao e-mail oficial.

14.11. As declaracbes de aprovacdo terdo o prazo de até 2 (dois) dias Uteis para serem
confeccionadas e enviadas via e-mail do candidato.

* A declaracdo nao equivale ao Titulo de Especialista. Para a solicitagdo do RQE junto ao
Conselho Regional de Medicina, somente serd aceito o Titulo de Especialista emitido pela AMB/
Associacédo Brasileira de Medicina do Tréafego.

14.12. A Comissao Organizadora poderd solicitar, caso julgue necessario, documentos adicionais
comprobatérios para o processo de habilitagcdo do candidato.

14.13. A Associacdo Brasileira de Medicina do Trafego exime-se de quaisquer despesas
decorrentes da realizacdo da prova em formato on-line, incluindo custos com equipamentos,
internet e eventuais intercorréncias técnicas que impecam o candidato de participar da Prova na
data e horario previstos neste Edital.

14.15. Todas as coépias autenticadas dos documentos apresentados pelo candidato poderdo ser
auditadas e qualquer inconsisténcia podera incorrer na anulacéo da inscricdo do candidato.

14.16. As provas de Titulo de Especialista da AMB sdo organizadas e regidas pelas Resolucdes
do CFM 2.148/2016 e 2.380/2024 e seus anexos, seguindo os critérios estabelecidos na
Normativa da Associacdo Médica Brasileira — AMB, responsavel pelas condi¢des e regras exigidas
nos Editais das Sociedades de Especialidade.

14.17. Os itens deste Edital poderdo sofrer eventuais alteracdes, atualizacdes ou acréscimos,
enguanto ndo consumada a providéncia ou evento que lhes disser respeito.

14.20. A Associacao Brasileira de Medicina do Trafego e AMB soberana no julgamento dos casos
nao previstos neste Edital.

15. Conteludo programaético
MEDICINA DO TRAFEGO PREVENTIVA

e Epidemiologia do sinistro de transito. Distribuicdo, morbimortalidade, sequelas e
incapacidades produzidas pelos sinistros de transito. Dominar o0s procedimentos
para a realizacdo do exame de aptidao fisica e mental para condutores e candidatos a
condutores de veiculos automotores, em conformidade com as normas técnicas e
legislativas vigentes. Dominar os procedimentos para a avaliacdo do candidato a condutor
com deficiéncia e atuacdo nas Juntas Médicas Especiais e Recursais e para integrar as
Bancas Especiais para a prova pratica com veiculo adaptado. Dominar os procedimentos e
aconselhamentos aos candidatos a motorista em consonancia com as peculiaridades de
cada examinado, como as orientacdes para condutores motociclista, gestante, idoso, jovem,
usuario de alcool, usuario de medicagfes e outros.

e Alcool e acidentes. Prevaléncia das vitimas fatais. Como o &lcool afeta o motorista.
Circunstancias que interferem na intoxicacao alcoodlica. Métodos de fiscalizacdo. Legislacdes
pertinentes ao bindmio alcool e dire¢édo. Diretriz ABRAMET/AMB/CFM “Alcoolemia e direcdo
veicular segura”.

¢ Principais medicamentos que interferem na conducgdo veicular. Drogas ilicitas e transito.
Fiscalizacé@o. Legislacdo. Diretriz ABRAMET/AMB/CFM “Uso de benzodiazepinicos e risco



de acidente de transito” Diretriz ABRAMET/AMB/CFM
“Efeito do uso de drogas (cannabis, anfetaminas, cocaina, opiaceos e alucinégenos) sobre o
comportamento e a cogni¢cao de motoristas”.

¢ Principais distarbios do sono com interesse em Medicina do Trafego. Caracteristicas e
prevaléncia dos acidentes causados pelo Sono. Avaliagdo da SAOS.

¢ Protecdes para ocupantes de veiculos. Tolerdncia humana a impactos (OMS). Equipamentos
de Seguranca Ativa e Passiva. Diretriz ABRAMET “Eficicia do cinto de seguranca na
reducdo da morbimortalidade decorrente dos sinistros automobilisticos”.

e Transporte veicular de criancas. Orientacdes para pais e transportadores. O banco ocupado
pela crianca e o risco de ferimentos e morte. Dispositivos de retencéo para criangas. Sele¢ao
do equipamento apropriado. Fiscalizacdo. Legislacdo. Diretrizes ABRAMET/AMB/CFM
“Seguranca no transporte veicular de criangas Parte 1. “Seguranca no transporte veicular de
criancas — Parte 2”.

e O Estado de Saude do Motorista. Avaliacdo oftalmoldgica; principais patologias
oftalmoldgicas que interferem na conducao veicular. O sentido da visado e a administracédo de
riscos durante a conducao veicular. Importancia das patologias oculares que interferem nas
funcdes oculares. Avaliacdo otorrinolaringologica: principais patologias otorrinolaringologicas
que interferem no ato de conduzir veiculos. Avaliagcdo cardiorrespiratéria; doencas
cardiologicas e risco de morte subita durante a conducdo de veiculos.
Diretriz ABRAMET/SBC/SOBRAC

e “Recomendacdes brasileiras para dire¢do veicular em portadores de dispositivos eletrénicos
implantaveis e arritmias cardiacas”. Avaliagcdo neuroldgica: o exame neuroldgico; Diretriz
ABRAMET/AMB/CFM “Avaliacdo de condutores e candidatos a condutores com Epilepsia”;
principais patologias neurologicas que interferem na conducdo veicular. Avaliacdo do
aparelho locomotor: dinamometria; caracterizagcdo das deficiéncias fisicas para fins de
habilitacdo; critérios para avaliacdo de condutores e candidatos a condutores portadores de
deficiéncias fisicas; NBR 14.970 da ABNT, adaptagbes veiculares e conducdo veicular
segura para pessoas com deficiéncia; inclusdo de pessoas com deficiéncia no universo do
transito e da mobilidade saudavel. Avaliacdo dos disturbios do sono; o sono, a fadiga e a
seguranca no transito.

e Diretrizes da Associacao Brasileira de Medicina do Trafego — ABRAMET:

“Preditores clinicos de aptiddo para dirigir em pessoas com Doenca de Parkinson (DP) e outras
Sindromes Parkinsonianas (SP)".

“Sinistros de transito decorrentes dos deslocamentos em bicicletas”.
“Transtorno do Espectro Autista - TEA e habilitacdo para a direcdo de veiculos automotores”.
“Esquizofrenia e direcéo veicular”.

“Portadores de doenca renal cronica dialitica e conducao veicular”. “Diabetes Mellitus e Risco na
Direcao Veicular”.

“Riscos do uso do telefone celular na conducdo de veiculos automotores”. “Recomendacdes para
o transporte seguro de criancas em ambulancias”. “Transporte de animais de companhia (cédes e
gatos) em veiculos automotores”. “Uso do cinto de seguranca durante a gravidez”.

“Mobilidade e Conducao Veicular da Pessoa ldosa”.

“Principais medicamentos potencialmente prejudiciais ao condutor de veiculos automotores
(MPPCVA)".



“Transtorno do Déficit de Atencdo Com Hiperatividade (TDAH) e conducéo de veiculos
automotores.”

“Avaliacdo de candidatos e condutores com Esclerose Mdltipla (EM)”; “Seguranca no transito
durante a gravidez e puerpério”;

“Avaliacdo de candidatos e condutores de veiculos automotores com Epilepsia (revisada e
atualizada)”.

“Tolerdncia Humana a Impactos: Implicacdes para a Seguranca Viaria”;
“Sono, fadiga e risco de sinistros de transito”.

e ResolugBes do CONTRAN de importancia para o médico perito examinador. A
responsabilidade legal do médico perito examinador

MEDICINA DO TRAFEGO CURATIVA

Competéncias para cuidar do atendimento no local do acidente (APH) e do transporte da vitima
para o hospital. dominando a avaliagdo primaria e secundaria avaliando o acionamento de
sistemas de urgéncia e unidades de emergéncia, dominando as técnicas de controle das vias
aereas e ventilacao no trauma, reanimacao cardiorrespiratoria,
controle de hemorragias externas, trauma de cranio, torax, abdome e extremidades, trauma da
coluna e da medula, avaliacdo inicial da gestante, trauma na crianca, atendimento do queimado,
atendimento a multiplas vitimas (Método Start), estabilizac&o e transporte do paciente.

MEDICINA DO TRAFEGO OCUPACIONAL

Dominar os procedimentos para cuidar da prevencdo das doencas dos motoristas profissionais,
incluindo os aspectos ergondmicos no exercicio da profissdo. Avaliar as condicfes inseguras
do trafego. Valorizar os procedimentos médicos por ocasido dos exames admissionais, periodicos
e demissionais de motoristas.

MEDICINA DO VIAJANTE

Dominar os procedimentos para orientar o planejamento de viagens, consultas pré e pos viagem,
doencas pré-existentes, doencas infectocontagiosas e acidentes com animais peconhentos
prevalentes no percurso ou destino de interesse do viajante, orientar a imunizacao para o viajante
nas viagens dentro do territério nacional e para outros paises, diagnosticar e tratar doencas
relacionadas com o meio de transporte e com as mudancas geogréficas doencas que
contraindicam viagem aérea comercial, Jet Lag, precaucdes quanto ao transporte e prescricdo de
medicamentos; “Sindrome da Classe Econdmica” e outras.

MEDICINA DO TRAFEGO AEROESPACIAL

Competéncias nas éareas do conhecimento da medicina aeroespacial: Fisiologia de
Altitude: Hipoxia e hiperventilacdo; Desorientacao espacial; Ciclo circadiano;

Descompressao de cabine em altitude e disbarismo; Cavidades do organismo areada; llusdes visuais; Se
e vibracdo; variacéo

pressdo, microgravidade; estresse térmico; radiacaoirradiacoes; forca G/ aceleragdes; turbuléncias; ar e c
(concentracdes) e Lei dos Gases; alteracfes de umidade; Fusos horarios e

coordenadas geograficas. Manejo das complicacfes das doencas preexistente e destas
adaptacdes a altitude. Diagnastico e manejo das alteracdes



oftalmoldgicas,otorrinolaringoldgicas, cardiovasculares, psiquiatricas, neurolégicas, do aparelho
respiratorio, do Aparelho digestivo, endocrinoldgicas,
urologicas, doencas infectocontagiosas, do aparelho musculo esquelético, do aparelho ginecoldgico,
obstetricia, estomatologia, dermatologia, oncologia e medicina interna em ambiente hipobérico.

Fatores de riscos ambientais: ruido e vibracéo; variagcao presséo, microgravidade;
estresse térmico; radiagao/irradiacbes; forca G/ aceleracdes; turbuléncias; ar e contaminantes
(concentracdes) e Lei dos Gases; alteracoes de

umidade; Fusos horarios e coordenadas geogréficas. Legislacdes pertinentes ao
ambiente aéreo. Emergéncias na aviacao: diagnostico, tratamentoe prevencdo das Emergéncias

médicas: Parada Cardiorrespiratéria, Acidente Vascular Cerebral,
Edema Agudo de Pulmé&o, Tromboembolia Pulmonar, Pneumotoérax, Traumas, Surtos
Psiquiatricos, = Choque  Circulatério, Infarto  Agudo de  Miocardio, Insuficiéncia

Respiratéria, Arritmias Cardiacas, Parto a bordo, Hemorragias, Queimaduras, Convulsoes,
Disbarismo e Doencas Descompressivas e Pandemias. Equipamentos a bordo de emergéncia.
Protocolos de Evacuacoes e Sobrevivéncia aero médicas.
Transporte Aeromeédico. Resgate Aeromeédico. Regulamentacéo Profissional dos Aeronautas.
Codigo Brasileiro de Aeronautica. Pericia médica, Legislacdo aeronautica. Transporte e
resgate aéreo de pacientes e vitimas.

MEDICINA DO TRAFEGO AQUAVIARIA

AvaliacGes para habilitacdo certificada maritima para Seguranca do Trafego Aquaviaria, com a
finalidade de operar embarcacdes de esporte elou recreio, em
carater nao profissional. Ambiente fisico das embarcacfes; e doencas que mais  frequentemente
afetam o0s navegantes, protecdo quanto as intempéries; medicamentos e 0 navegante;
atendimento médico nas embarcacdes; emergéncias e resgates maritimos.

MEDICINA DO TRAFEGO SECURITARIA

Dominar os procedimentos para avaliacdo do dano corporal, neurologicos, ortopédicos,
psiquiatricos, dos membros inferiores, estéticos e sistema cutaneo e outros danos, formulando
relatérios, tabelas ou baremas e outras. DPVAT e suas coberturas.
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ANEXO |
DADOS A SEREM PREENCHIDOS NO FORMULARIO DE INSCRIGAO

https://forms.gle/fUzEWmhFzzNaSph79

FORMUL'ARIO DE INSCRIGAO - EXAME DE SUFICIENCIA, VISANDO A OBTENGAO DO
TITULO DE ESPECIALISTA EM MEDICINA DO TRAFEGO - EDITAL 01/2025

Declaro que estou ciente das regras e condi¢cdes para a solicitagdo e realizacdo da prova de obtencédo do
Titulo de Especialista em Medicina do Trafego, mencionadas no Edital 01/2025, disponibilizado no site da
Associacéo Brasileira de Medicina do Trafego — ABRAMET.

IDENTIFICAGAO

Nome (sem abreviagbes), CPF, RG - Orgéo Expedidor, CRM/UF, E-mail, Telefone (DDD), Telefone
Celular (DDD), Data de nascimento.
Endereco residencial: Numero e Complemento, Bairro, CEP, Cidade, UF;

Possui alguma deficiéncia? () sim () ndo Qual: (anexar laudo em caso positivo)

Portador de Necessidades  Especiais? () sim (  )nao/

Qual:

Portador de necessidades especiais? () sim () ndo

Lactante? () sim () ndo

Sécio da Federada? () sim () ndo

Socio da Associacédo de especialidade (ABRAMET)? () sim ( )ndo

Socio da AMB? () sim () ndo

Possui outro Titulo de especialista/Certificado de Area de Atuagdo? ( )sim ( ) ndo

Qual (anexar titulo/certificado caso possua outra especialidade) - (arq. PDF - 1 MB)

Anexar copia (frente e verso) do documento de identidade do CRM definitivo e valido (arq. PDF - 1 MB)
Anexar certidao ético-profissional de nada-consta emitida pelo CRM (arq. PDF - 1 MB)

Anexar Curriculum vitae comprovado com os documentos adequados (arg. PDF - 1 MB)

Anexar Copia do pagamento da taxa de inscricdo (arq. PDF - 1 MB)

Anexar documento de acordo com um dos pré-requisitos abaixo (arq. PDF - 1 MB)

Apresentar certificado de conclusdo do programa de Residéncia Médica em Medicina do Trafego,
devidamente reconhecido pela CNRM (Comissao Nacional de Residéncia Médica) com duragdo minima de
2 (dois) anos.

ou

Apresentar certificado de conclusdo de Treinamento tedrico-pratico em Medicina do Trafego, previamente
reconhecido pela ABRAMET, com duracdo e matriz de competéncia equivalente ao do Programa de
Residéncia Médica devidamente reconhecido pela CNRM (Comissio Nacional de Residéncia Médica.

ou

Comprovar capacitacdo por atuacdo pratico-profissional na area de Medicina do Trafego em periodo minimo
de 4 (quatro) anos (dobro do tempo de formacdo do Programa de Residéncia Médica em Medicina do
Trafego). O exercicio de atividades profissionais em Medicina do Trafego deve estar completado
impreterivelmente até a data final do periodo de inscricdo deste Edital e comprovado mediante declaracéo
do departamento estadual de transito, além de apresentar certificado de concluséo e aprovagédo em curso de
capacitagdo para médicos peritos examinadores responsaveis pelo exame de aptidao fisica e mental de
condutores e candidatos a condutores de veiculos automotores, previamente reconhecido pela ABRAMET e
realizado por Faculdade de Medicina reconhecida peloe MEC, em conformidade com a Resolugio n°80/98 do
Conselho Nacional de Transito- CONTRAN.

Observacgdes:

Associacao Brasileira de Medicina do Trafego — ABRAMET
Rua Afonso Celso, 552 — CJ. 51/52 — Vila Mariana — Sao Paulo/SP — CEP: 04119-002
Fone: (11) 5083-2458 — E-mail: abramet@abramet.org.br — Site: www.abramet.org.br
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ANEXOII
AVALIACAO CURRICULAR

O Curriculo a ser enviado devera seguir o modelo abaixo*.
Serado pontuadas na Avaliagcdo Curricular** exclusivamente as atividades abaixo
discriminadas.

Assinale com um X as que possuir e envie a documentacdo que comprove.

*MODELO DO CURRICULO A SER APRESENTADO
CURRICULO

Atuacao profissional em Medicina do Trafego*
*Comprovagao:

Carta do diretor/coordenador da Instituicio onde se deu a atuacao profissional [
Documento emitido pela autoridade local de transito que caracterize o credenciamento para a

fungao de médico perito examinador [

Participagdo em eventos cientificos* []

*Serdo considerados como eventos pontuaveis, congressos, simpoésios, jornadas, reunides
cientificas, seminarios e cursos na area de Medicina do Trafego promovidos pela ABRAMET, por
suas Regionais

Pés-graduagao

Residéncia médica em Medicina do Trafego (CNRM/AMB/CFM) [
Treinamento em Medicina do Trafego reconhecido pela ABRAMET []

Curso de Capacitacdo (Resoluczo n°. 80/98 do CONTRAN) [
Residéncia Médica reconhecida pela CNRM/AMB/CFM ou Titulo de Especialista conferido pela

Associacdo Médica Brasileira de outras especialidades []
Doutorado em Medicina []

Mestrado em Medicina []
Concursos publicos

Aprovacdo em concurso Publico em Medicina, apés o término da graduacao O

Participagao didatica em atividades cientificas
Participacdo em atividades cientificas na area de Medicina do Trafego, em nivel de
coordenagio/organizagio, exposicio de temas, palestras, apresentacio/discussio de pdsteres

etc. [

Programa de Educagido a Distancia de Medicina do Trafego —EAD, reconhecido pela

ABRAMET [

Producao cientifica

Artigo/tema meédico publicado em revista, livro e/ ou jornal, de circulacdo nacional e/ ou
internacional.

Consideram-se dissertagbes de mestrado e teses e trabalhos apresentados em eventos

cientificos quando publicados sob a forma de anais/resumos [

Atividades associativas
Associacdo a Sociedade Médica Cientifica que tenha atuacio na area de Medicina do Trafego

O

Associacao Brasileira de Medicina do Trafego — ABRAMET
Rua Afonso Celso, 552 — CJ. 51/52 — Vila Mariana — Sao Paulo/SP — CEP: 04119-002
Fone: (11) 5083-2458 — E-mail: abramet@abramet.org.br — Site: www.abramet.org.br
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PONTUACAO

1) Atuacéo profissional em Medicina do Trafego*

a. Até 4 (quatro) anos incompletos de atividade: 5 pontos
b. Acima de 4 (quatro) anos de atividade: 20 pontos

2) Participagdo em eventos cientificos*

1 (uma) participagdo nos ultimos 5 anos ou participagcdes em periodo anterior aos ultimos 5 anos: 4 pontos;
. 2 (duas) participagdes nos ultimos 5 anos: 8 pontos;

. 3 (trés) participagdes nos ultimos 5 anos: 11 pontos;

. 4 (quatro) participagdes nos ultimos 5 anos: 13 pontos;

. 5 (cinco) ou mais participagdes durante os ultimos 5 anos: 15 pontos
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3) Poés-graduacgéo

Residéncia médica em Medicina do Trafego (CNRM/AMB/CFM): 50 pontos

Treinamento em Medicina do Trafego reconhecido pela ABRAMET: 50 pontos

Curso de Capacitacdo (Resolugao n°. 80/98 do CONTRAN): 20 pontos

Residéncia Médica reconhecida pela CNRM/AMB/CFM ou Titulo de Especialista conferido pela Associagédo
Médica Brasileira de outras especialidades: 10 pontos (maximo)

Doutorado em Medicina: 20 pontos

Mestrado em Medicina: 15 pontos

apow

o

4) Concursos publicos:

a. aprovagao em concurso publico em Medicina, apés o término da graduacéo: 5 pontos (maximo 10 pontos)

5) Participagao didatica em atividades cientificas

a. Participacdo em atividades cientificas na area de Medicina do Trafego, em nivel de coordenagéo/organizacéo,
exposicdo de temas, palestras, apresentacio/discussdo de pdsteres etc., incluindo-se congressos, reunides
cientificas, jornadas, simpésios e cursos: 5 pontos (méaximo 10 pontos).

6) Programa de Educacéo a Distancia de Medicina do Trafego — EAD, reconhecido pela ABRAMET: 10 pontos
por ciclo (maximo 20 pontos).

7) Producéo cientifica

a. Artigo/tema médico publicado em revista, livro e/ ou jornal, de circulacdo nacional e/ ou internacional: 5 pontos
{maximo 10 pontos)

8) Atividades associativas

a. Associacéo a Sociedade Médica Cientifica que tenha atuagdo na area de Medicina do Trafego: 10 pontos (maximo
10 pontos)
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